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Guida alla Colazione nei B&B: Norme, Idee e Soluzioni

1. Tipologie di Colazione nei B&B: cosa é consentito?

Le possibilita offerte ai B&B italiani variano in base alla regione e al tipo di
autorizzazione. In linea generale, si possono distinguere tre principali modalita:

1.1 Colazione con soli alimenti confezionati

E la forma piu semplice, consentita anche senza HACCP. Prevede solo l'offerta di
prodotti confezionati monodose sigillati, come:

» Fette biscottate, biscotti, merendine
« Marmellate e miele in bustina

e Succhi, latte UHT, teé in filtro

e Acqua e bevande sigillate

Pro: soluzione semplice e sicura
Contro: esperienza meno personalizzata e meno locale

1.2 Colazione con alimenti freschi

E possibile solo se il gestore ha frequentato il corso HACCP e se la normativa
regionale lo permette. Consente di offrire:

o Latte fresco, yogurt, frutta
e Croissant e pane fresco
« Salumi, formaggi, torte fatte in casa
Obblighi:
e Avere attrezzature idonee per la conservazione (es. frigo, vetrine refrigerate)
e Rispettare la catena del freddo

o Curare ligiene e la manipolazione degli alimenti

¢ Scopri le attrezzature adatte qui: Attrezzature colazione B&B

1.3 Colazione esterna tramite buono-bar

Alcuni B&B, in assenza di spazio o autorizzazione, offrono un buono colazione da
consumare in un bar convenzionato.


https://www.fornitureperbeb.it/attrezzature-per-colazione
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Vantaggi:
e Nessun obbligo igienico-sanitario
« Comodita per il gestore
Svantaggi per I'ospite:
e Meno comfort (uscire, vestirsi)
e Meno personalizzazione

e Minor percezione del valore del soggiorno

-~ Customer Experience: da usare solo se non si hanno alternative valide, cercando
comunque locali vicini, di qualita, e con orari flessibili.

2. Normativa di riferimento
Requisiti principali (da verificare con ASL locale):
e« Corso HACCP obbligatorio per la manipolazione alimentare

o Registrazione alla ASL come operatore del settore alimentare (OSA) per chi
somministra cibi freschi

o Tracciabilita alimentare

« Rispetto delle norme igienico-sanitarie (Reg. CE 852/2004)

1. Ogni Regione ha delibere diverse. Consulta sempre il regolamento locale per B&B.

3. Idee e consigli pratici per migliorare la colazione
Allestimento intelligente

Anche un piccolo spazio puo diventare un angolo colazione accogliente ed efficiente con
soluzioni salvaspazio.

% Scopri la nostra selezione qui: Angolo Colazione - Arredo per B&B

e Mobili compatti con vani nascosti
e Tavolini pieghevoli o estraibili
e Mensole attrezzate

« Mobili combinati con vetrina refrigerata


https://www.fornitureperbeb.it/angolo-colazione
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Q Attrezzature indispensabili
Per offrire una colazione fresca, varia e sicura:
« Vetrinette con cupola (igiene per dolci e croissant)
o Frigovetrine-espositori per yogurt e salumi
o Dispenser per cereali, succhi, bevande fredde e calde
e Macchine per caffé e bollitori
e Scaldavivande per mantenere caldi brioche o pane
« Tostapane

Attrezzature professionali per colazione
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¢ Trucchi e esempi per risparmiare tempo e migliorare I’esperienza

e Prepara vassoi individuali per ogni ospite

« Offri opzioni vegane, senza lattosio e gluten-free

e Includi prodotti locali: miele, confetture, pane artigianale

« Personalizza la colazione su richiesta (es. colazione romantica, per bambini)

o Fornisci etichette per allergeni e ingredienti

4. Conclusione: come scegliere la formula giusta?
Dipende da:

e Spazio disponibile

o Normative locali

« Tempo da dedicare alla gestione

o Target di clientela

Offrire una colazione di qualita & un fattore chiave per ricevere ottime recensioni e
fidelizzare il cliente.

¢ Fas ltalia propone soluzioni complete per arredare, attrezzare e organizzare I’angolo
colazione in un B&B in modo funzionale, estetico e conforme alle normative.
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